
熊本県国民健康保険団体連合会主催
問合せ先 介護保険課 介護保険係 TEL：096-365-0329

令和６年度
介護サービス事業者支援研修会

申込制 8/20〆切・WEB配信（無料）

講演テーマ１ 介護従事者に重要な自己覚知（30分）

～自分を知り対人援助に活かす～

配信期間 令和６年９月１日（日）～ 令和６年１０月３１日（木）

国際コーチング連盟 プロフェッショナル認定コーチ
日本プロコーチ認定評議会 認定マスターコーチ
2002年よりビジネス分野のコーチとして活躍し、コーポレイトコーチ、
個人コーチとして活躍中。
コーチングマインドをベースとしたリーダーシップ、コミュニケー
ション等の研修先は人事院をはじめとする官公庁、地方自治体、一般
企業、学校など多岐にわたる。
また、全国の社会福祉協議会、ケアマネ協会など福祉関係や医療関係
への指導を得意とする。

令和４年度、熊本県の介護従事者等による虐待判断件数は過去最多を記録しました。
また、厚生労働省の調査によると、虐待の発生要因の第２位は「職員のストレスや感情コン
トロールの問題」とされています。

そこで、今年度は、自己覚知を深め虐待防止とトラブル未然防止に役立つスキルを習得する
こと。さらに、自身の感情を理解し適切に管理する方法を学び介護サービスの質の向上につ
なげることを目的に、昨年度「介護現場のコミュニケーション」の講演が好評だった後藤美
香氏に、具体的な対処法を交えてお話しいただきます。
この貴重な機会をどうぞお見逃しなく！

熊本県内介護サービス事業所の管理者及び従事者

① 熊本県国民健康保険団体連合会ホームページ （https://www.kokuho-kumamoto.or.jp/）
▶介護保険事業所の皆様へ ▶研修会 ▶研修会申込 のページにアクセス

② 必要事項を入力して申込をします。 申込〆切日：令和６年8月20日(火)
≪研修会申込をされた事業所には、動画の視聴方法及び視聴に必要なパスワードを以下のとおり
通知します(８月末頃)。 インターネット請求→伝送での通知 ＣＤ-Ｒ・紙請求→郵送での通知≫

・動画セミナーの著作権は、(株)アライブ・ワンに帰属します。ダウンロード・複製・無断転載等は行わ
ないでください。
・配信期間中はインターネット環境があれば時間場所問わず何度でも無料で視聴可能です。ただし、
動画視聴にかかるインターネット通信料等は各自負担となりますので予めご了承ください。

受講対象者

申込方法

その他

講 師 後藤 美香（㈱アライブ・ワン代表取締役）

講演テーマ２ 介護現場での感情のコントロール（30分）

～自分の感情をコントロールして業務に活かす～

～介護サービスの質の向上を目的に～


